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Betegadatok
Beteg neve: HINEV, TAJ szam: HITAJ,
Anyja neve: #!'BANYJANEVE; Sziiletési ido: #!SZULIDO,;

Cselekviképtelenség esetén a beleegyezést gyakorlo személy adatai (név, sziil.idd, anyja neve, lakcim):

Rokonsaqi foka :

a) a beteg torvényes képviselGje, ennek hianyaban ¢) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hianyaban a beteggel k6zos haztar
b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes haztartasban nem ¢é106, cselekvoképes

ba) hazastarsa vagy ¢élettarsa, ennek hianyaban ca) gyermeke, ennek hianyaban

bb) gyermeke, ennek hianyaban cb) sziildje, ennek hianyaban

be) sziilje, ennek hianyaban cc) testvére, ennek hianyaban

bd) testvére, ennek hianyaban cd) nagysziil6je, ennek hianyaban

be) unokaja ce) unokaja

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul): Gerinc sériilései és kezelése
A csontvaz torzse a gerinc, mely 32-34 csigolyabol all. A csigolydk teste és a mogottikk elhelyezkedd
csontos csigolyaiv nyilast zarnak koriil. Az egymas felett elhelyezkedd nyilasok alkotjak a gerinccsatornat.
Ebben taldlhat6 az agyburokkal koriilvett gerincveld. A gerinc sériiléseit két csoportra oszthatjuk.
Csigolya torései és ficama: A gerinctorések és ficamok gyakran tarsulnak egymassal. A ficam Onalléan
torés nélkiil csak a nyakon lehetséges. Torés keletkezhet a csigolyatesten, vagy a nytlvanyokon, esetleg
mindkettén. Torés esetén a csigolyarészek elmozdulhatnak a helylikrdl, és egyes tort darabok becstiszhatnak]
a gerinccsatorndba. A ficamok besziikithetik a gerinccsatornat és az elmozduldsos toréssel egyiitt a
gerincveld stlyos sériilését okozhatjak. A tlinetek nem mindig jellegzetesek. Legtobb esetben csak
rontgenfelvétellel lehet biztos diagnozist felallitani. A beteg fajdalmat, nyomasérzékenységet,
mozgasbeszikiilést jelez a gerinc megfeleld pontjan. Deformitas, illetve pupképzdodés figyelheté meg.
Gerincveld sériilései: A gerincveld részleges vagy teljes szakadasa: A sériilés pillanataban a sériilés alatti
teriileten bénulds és érzéskiesés észlelhetd. A bénulas és érzéskiesés kiterjedése a sériilés magassagatol
fligg. A hati és agyéki szakasz sériilésekor az also végtagok, a hligyholyag és a végbél izmai bénulnak meg.
Nyaki szakasz kdrosodésa esetén mind a négy végtag és a torzs izomzata is bénul.
2. Beavatkozas megnevezése:
Gerinc sériilteket gyakran gipszkotés nélkiili, ugynevezett kemény agyra fektetjiik. A fej ala legfeljebb egy|
kisparnat tesziink, mert a gerinc sériilteknek a vizszintes fekvés a legkedvezObb. A nyakcsigolya ficam
helyretételét huzatassal végezziik. Erre a koponya kiilsé lemezébe kapaszkodd kengyelt hasznalunk.
Alkalmanként nyakcsigolyatorések rogzitésére ugynevezett HALO-fixateurt hasznalunk, mely egy kiilsd
rogzitd, és a megfeleld helyzetet a koponyacsont kiilsé lemezébe furt csavarokkal és a hozza rogziilo kiilsd
kerettel biztositja. A nyak randuldsai és a nyakcsigolyak repedései esetén nyakmerevitét alkalmazunk. Ez a
nyakat kortilfogo gallér gatolja a mozgast, és bizonyos mértékben rogziti a nyakat. Az dgyéki csigolya stabil
toréseinél ugynevezett traumas fiiz6t alkalmazunk. A harom helyen tdmaszkod6 rogzités biztositja a
csigolyak megfeleld helyzetét. A csigolyatorések atlagos gyodgyulési ideje 10-12 hét. Instabil torés, vagy
gerincveld sériilés gyanlja esetén, amennyiben ugy itéljik meg, hogy a bénuldsos tiinetek miitéttel
javithatok, a beteget idegsebészeti osztalyra helyezziik at.
Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos neve:

Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja

3. A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének,ill. elmaradasinak lehetséges elonyei és kockazata:
A beavatkozas mitét eldnye: A koros allapotok megsziintetése vagy javitasa.

A javasolt beavatkozas elmaradasanak lehetséges kovetkezményei: A miitét elmaradasa koros idegrendszeri
tiinetek visszamaraddasat, részleges vagy teljes bénuldst vonhat maga utan.
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4. Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Kiilonboz0 tipusu illetve méretli kiilsé rogzitdk, szigori agynyugalom, melyek csak stabil torések esetén
alkalmazhatok.

5. A beavatkozas lehetséges szovodményei és azok kezelése:
A kezelés eredményességéért, rizikdmentességéért a tudoméany mai alldsa szerint teljes felel0sséget az
orvos nem vallalhat. Mint minden miitétnek, természetesen ennek is van kockéazata. Miitét alatt sz6vodmény,
lehetséges: a kornyezd anatomiai képletek, erek, inak, idegek sériilése, és sulyosabb esetben akar ismételt]
mutét is sziikséges lehet. Ezek jelentOs része azonban még a miitét alatt észlelhetd, és helyrehozhato. A
mitét utani szakaszban eléfordulhat utovérzes, sebkornyéki véromleny, sebvaladékozas, feliiletes vagy mély
lagyrész fertdzések. A gyodgyulasban bekovetkezhet varrat elégtelenség, mozgéaszavar, nem teljes gyogyulas.
El6fordulhatnak ideg- és érsériilések, gerincveld talyog, bénulasok. Ezen szévédmények okozodja lehet
fennallo, meglévd kisérd betegségek (magas vérnyomas, szivbetegség, cukorbetegség stb.). Miitét utan
tajékoztatni fogjuk Ont természetesen a valods helyzetrél és az elvégzett beavatkozasokrol is.

6. A javasolt beavatkozas elvégzése utan elofordulé panaszok, melyek spontin vagy orvosi
beavatkozasra megsziinnek:

Mitét utan csak a legritkabb esetben fordul eld, hogy valakinek ne legyen kisebb-nagyobb panasza.
Leggyakoribb panaszok: fajdalom, hanyinger, hanydas, kisebb vérzések, faradtsag, zavartsag, delirium,|
hagyuti fertézés, laz, székrekedés, sebszétvalas, hegesedés. Ezek a panaszok altalaban a labadozas idején
jelentkeznek, és néhany napon beliil enyhiilnek vagy teljesen elmulnak.

7. Az ellatas folyamata és varhato kimenetele:

M1téti kezelés soran a sebgyogyulast kovetden fizikoterapias kezelés.

A korhazi kezelés varhato iddtartama 7-10 nap, a teljes aktivitas visszatérése a sériiléstdl fliggden 3-6 honap.
Maradando karosodas esetén rehabilitacios kezelést inditvanyozunk.

8. A beteg kérdései és a kérdésekre adott valaszok:
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A javasolt életmodrol, tovabbi ellatasokrol kezeléorvosomtdél folyamatosan és a zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

Felhatalmazom kezeld orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a miitétet / beavatkozast a sziikséges
mértékben, gyogyitasom érdekében belatasuk szerint kiterjessz€k / megvaltoztassak, kivéve:
Tudomasul veszem, hogy a mitét / beavatkozas eredménye elére nem garantalhato és hogy a szakszeri
kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovédmények, melyek a gyogyulast kedvezdétleniil
befolyasolhatjak.

Tudomdasul veszem, hogy az atlagosnadl magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgdlds sordn altalam a
kezeldorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

Kell6 1d6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, milyen beavatkozast
szeretnék.

Tudomasul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozasok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és
alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irdsképtelenségem esetén két tanu egylittes jelenlétében
megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa
miatt a visszautasitds kapcsan bekovetkezd szovodményekért, illetve a gydgyeredmény alakulasaért azokat
az orvosokat, akik altal végzendd beavatkozasokat nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Az alapos
ok nélkiili visszautasitas esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.

Téajekoztattak arrol, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrdl, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfelelden
tajékoztatni.

Szobeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot

Az altalam feltett kérdésekre szdmomra érthetd megfeleld és kielégitd tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.
1. A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstél és kényszertol mentes, megfelelé
tajékoztatason alapulo beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem,
hogy azt rajtam végezzék el.

ZAlACEOTSZEE, . v uventtent et et et ettt e

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az EiU. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tanl (név, lakcim)
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2. Beavatkozas visszautasitasa:
A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudataban

nem egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténé megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén, egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés! Cselekvoképtelen vagy korlatozottan cselekviképes beteg esetén nem utasithato vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaraddsa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoan sulyos vagy maradando karosodas kovetkezne be.
ZAlaCEOISZOE, .. .v vttt

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult

személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairasa:

1. tana (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)

3. Tajékoztatasrol valo lemondas:

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol
nem kivanok részletes felvilagositast kapni.
Helyettem tajEKOZtassaAK: ....coviiniiniiiniiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitieieeiaseneeaenans

Ezt a nyilatkozatot — elfogaddsa esetén — kézirasdaval megismételten leirva, aldirva, vagy irdsképtelensége esetén két tanu egyiittes,
jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

ZalABEETSZEE, .. .veviii et
tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tanl (név, lakcim)
A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!
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