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Betegadatok
Beteg neve: H#!NEV, TAJ szam: HITAJ;
Anyja neve: H#!'BANYJANEVE; Sziiletési ido: #!SZULIDO;

Cselekviképtelenség esetén a beleegyezést gyakorlo személy adatai (név, sziil.id6, anyja neve, lakcim):

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rokonsagi foka :

a) a beteg torvényes képviselgje, ennek hianyaban c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hianyaban a beteggel kozos haztar
b) a beteggel kozos haztartasban €16, cselekvoképes haztartasban nem ¢é106, cselekvoképes

ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban ca) gyermeke, ennek hianyaban

bb) gyermeke, ennek hianyaban cb) sziilje, ennek hianyaban

be) sziilje, ennek hianyaban cc) testvére, ennek hianyaban

bd) testvére, ennek hidanyaban cd) nagysziil6je, ennek hidnyaban

be) unokaja ce) unokaja

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):
Felnéttkori 1abdeformitasok (kalapacsujj allas, talpi labkozépesont fejecs fajdalom)

2. Beavatkozas megnevezése: Felndttkori labdeformitasok (kalapacsujj allas, talpi labkozépcsont fejecs
fajdalom) miatti miitét végzéséhez

Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos neve:

Beavatkozasok elvégzésének tervezett idépontja

3. A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének,ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazata:
A beavatkozds/ mitét eldnyei: A fdjdalmas, gyakran gyulladasos tiineteket okozo, cipd viselését
megnehezitd labelvaltozasok korrekcidja a fajdalom csokkentése €és a deformitids lehetdség szerinti
esztétikai javitasa.

A javasolt beavatkozds elmaraddsidnak lehetséges kovetkezményei: Cipd viselés sulyos nehézségei, a
nyomasi felszineken tomlék Ilétrejotte, ezek gyulladasa, valadékozas kialakuldsa, a nyalkatomlok
gennyesedése, valadékozasa, a gyulladas €s fertdzE€s csontra, iziiletre vald terjedése, csontgyulladéas, mely
stlyos esetben amputacidhoz vezethet.

4. Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:
Ortopéd cipd viselése, helyi gyulladdscsokkentd kezelések, ludtalpbetétek, a nagy labujj gorbiiletének
fokozodasat megakadalyozo segédeszkozok viselése.
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5. A beavatkozas lehetséges szovodményei és azok kezelése:
A mutétet kovetd fajdalom €s atmeneti mozgaskorlatozottsag, visszeresség, véralvadasi rendellenesség miatt
ritkan felléphet vérrogdsodés (trombozis) a vérrog beékelddése a tiiddérbe (tlidéembodlia), visszérgyulladas,
miitét utdni véromleny kialakulasa, sebgennyedés. Ritkan eléfordulhat, hogy a csontvagas utan a csontvégek
nem gyogyulnak Ossze, ugynevezett aliziilet alakulhat ki. A mitétet kovetdéen eléfordul, hogy a
beavatkozassal elért jo labujj helyzet ismét romlik és a deformitids kiujul. Ebben az esetben ismételt
beavatkozas valhat sziikségesseé.

6. A javasolt beavatkozas elvégzése utan el6fordulé panaszok, melyek spontan vagy orvosi
beavatkozasra megsziinnek:

Talpi és ujjfajdalom megsziinik, bérkeményedés varhatdan kialakulni nem fog.

7. Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

Biitykos nagylabujj nagyfoku tengelyeltérés (elgorbiilés) és jelentds fokban elmeszesedett 1. 1abkdzépcsont
¢s ujjperccsont kozotti iziilet esetében 4-5 cm-es bérmetszést ejtiink az I 1dbkozépcsont csontkindvése felett]
hosszirdnyban és a labkozépcsont csontkindvésének a levésésével, az ujjperccsont iziileti felszinének a
plasztikajaval alakitunk ki egy fajdalmatlanabb, jobban mozgo, cipd viselését megkonnyitd és esztétikailag
elfogadhatobb nagylabujjat.

Labkozépesont talpi fajdalma és jelentds bdrkeményedése esetén az érintett labkozépcsontot ferdén|
atfiirészeljiik a labhat felé csusztatjuk, és ezzel a talpi tulterhelést megakadalyozzuk, a mitét utan 3-4 hétig a
csontgydgyulasig harant boltozat jelentds megemelése sziikséges.
[gen eldrehaladott, sulyos, a labkoézépcsont és az ujjperccsont ficamdval jard esetekben, a fajdalom
csOkkentése céljabol az érintett labkdzépesontok fejecsének eltavolitasa sziikséges.

Az ujjak kalapacs alldsa esetén az ujjperccsont megrovidiilésével és lagyrész plasztikaval egyesitjiik ki a kis
labujjakat. Valamennyi labmiitétet kovetd kezdeti idészakban a végtag felpolcolasa,, kimélet, a labak]
szennyezOodéstol, viztél vald dvasa sziikséges. A mitétet kdvetden sarkon, és kiilsé talpszélen vald
terheléssel az Onellatdshoz sziikséges teenddk végezhetdk, de fontos az operalt végtag kimélete, sziikség
esetén a sebek hiitése, a fajdalom csillapitdsa. A vérrogosodés megeldzésére rugalmas polya viselése,
gyogyszeres kezelés. A sziikséges gyogytorna osztalyon torténd elsajatitasa €s a tanultak szerinti gyakorlasa.
Késobb fontos a megfeleld labbeli kivalasztasa a hardnt boltozat siillyedés korrekcigja ludtalpbetéttel.

8. A beteg kérdései és a kérdésekre adott valaszok:
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A javasolt életmodrol, tovabbi ellitasokrol kezel6orvosomtél folyamatosan és a zarojelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

Felhatalmazom kezeld orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a miitétet / beavatkozast a sziikséges
mértékben, gyogyitasom érdekében belatdsuk szerint Kkiterjesszék / megvaltoztassak, kivéve:
Tudomasul veszem, hogy a miitét / beavatkozds eredménye elére nem garantalhato és hogy a szakszer
kezelés ellenére is eldfordulhatnak nem vart szévodmények, melyek a gydgyulast kedvezotlentil
befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a
kezeldorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre allo diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

Kelld id6 és informacié allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arr6l, milyen beavatkozast
szeretnék.

Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozédsok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és
alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irdsképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében
megtett és azok alairasaval ellatott maganokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozas elmaradasa
miatt a visszautasitas kapcsan bekovetkez6é szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért azokat
az orvosokat, akik 4ltal végzendd beavatkozdsokat nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Az alapos
ok nélkiili visszautasitas esetén a felmertilt koltségeket meg kell téritenem.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozas visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem allapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfeleléen
tajékoztatni.

Szbbeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot

Az altalam feltett kérdésekre szdmomra értheté megfeleld és kielégitd tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.
1. A fentiek alapjan minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertdl mentes, megfeleld
tajékoztatason alapulé beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem,
hogy azt rajtam végezzék el.

ZAlACEETSZEE, .. v vttt

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve aldirasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)

2. Beavatkozas visszautasitasa:

A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felelosségem teljes tudataban
nem egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén, egyiittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés! Cselekvokeptelen vagy korlatozottan cselekviképes beteg esetén nem utasithato vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaradadsa esetén a beteg egeszségi allapotaban varhatoan sulyos vagy maradando karosodas kovetkezne be.
ZAlaB@RISZEE, .. enene ettt e
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tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult

személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tanu (név, lakcim)

3. Tajékoztatasrol valé lemondas:

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol
nem kivanok részletes felvilagositast kapni.

Helyettem tajEKoZtassAK: ....ovuviinniiiniiiiniiiiiiiiiiiiiiiiiieiiiritietoenrstesssenscsnsssessosnscnns

Ezt a nyilatkozatot — elfogaddsa esetén — kézirasdaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két tanu egyiittes|
jelenlétében és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii magdanokiraton erdsitse meg!

ZAlaCEOISZOE, .. v vttt
tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévo tant alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)
A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!
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