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Betegadatok
Beteg neve: H#!NEV, TAJ szam: HITAJ,
Anyja neve: #!'BANYJANEVE; Sziiletési ido: #!SZULIDO,;

Cselekvoképtelenség esetén a beleegyezést gyakorlo személy adatai (név, sziil.id6, anyja neve, lakcim):

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rokonsagi foka :

a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hidnyaban a beteggel k6zos haztar
b) a beteggel k6zos haztartasban €16, cselekvképes haztartasban nem ¢é106, cselekvéképes

ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hidnyaban ca) gyermeke, ennek hianyaban

bb) gyermeke, ennek hidnyaban cb) sziiléje, ennek hianyaban

be) sziilje, ennek hianyaban cc) testvére, ennek hianyaban

bd) testvére, ennek hianyaban cd) nagysziilje, ennek hianyaban

be) unokaja ce) unokaja

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):
A felkarcsont konydk iziileti végének torése
Fractura supra- et intercond. humeri.

2. Beavatkozas megnevezése:
A felkarcsont konyokiziilet végén altalaban iziiletbe hatold darabos torések jonnek 1étre, kiterjedt lagyrész
sériiléssel, a torés jarhat stilyosabb esetekben az orsdideg illetve a singcsonti ideg sériilésével is.
A humerus distalis vég torés miitéti kezelésének célja: a csonttorés rogzitése, torésgyogyulds és al
mozgathatdsdg mieldbbi elérése. A miitétet az altatdorvos altal megvalasztott érzéstelenitésben végezziik.
Stabil belsé rogzitésre toreksziink, gyakran a konyokcsucs atfiirészelésével. Miitét soran az itt futd idegeket
feltarjuk, az izfelszint helyredllitjuk, altaldban két lemezzel és csavarokkal rogzitjiik. Eléfordulhat, hogy
csonthianyt pétolnunk kell, ilyenkor csontbeiiltetést is végziink. Amennyiben idegsériilés is fennall, az
idegsériilést is ellatjuk. Az atfirészelt konyokcestcsot a miitét végén visszardgzitjiik a helyére.

Egyszeriibb toréseknél, a tortdarabokat tlizodrotokkal is rogzithetjiik. Hosszu derékszogli gipszrogzités
ebben az esetben mindig sziikséges.

GYEREKKORI FELKARCSONT KONYOKIZULETI VEG TORESE:
A gyermekek csontjat igen erds csonthartya boritja, ami megakadalyozza a tortvégek nagytfoku
elmozduléasat és tigynevezett zoldgally torés alakul ki. Ezért a gyermekkorban kialakul6 felkar konyoktaji
kisfoka elmozduléssal jar6o zoldgallytorések esetében konzervativ kezelést alkalmazunk. A nagy|
elmozduléssal jaré vagy konnyen elmozduld tortvégekkel jaro felkar konyoktdji torései esetén a csontok]
megfeleld rogzitését boron keresztiil bevezetett tlizodrotokkal, vagy sziikség esetén a torést feltarjuk, aj
tortdarabokat helyre tessziik és tliz6drotokkal rogzitjiik. A mitéteket altatdsban végezziik, megfeleld
eldkészitést kovetden. Miitét utan gipszrogzitést helyeziink fel.
Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos neve:

Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja

3. A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének,ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazata:
A miutét célja, a konyokiziilet mozgathatésdganak és anatomidjanak helyredllitdsa. A mfitéti ellatas és
helyreallitas ellenére is, a konyokiziilet mozgésai gyakran nem lesznek teljesek, a sulyos sériilés utdn
mozgdas besziikiilés maradhat vissza. A sulyos lagyrészsériiléssel jaro torések esetében, koros helyen fellépd
csontképzddés (ossifikacio) alakulhat ki. Amennyiben az elmozdulassal jaro torés mitéti helyreallitasa és
rogzitése elmarad, konyokiziileti mozgas besziikiilés, artrozis, iziileti kopas, s6t akar iziileti merevség, vagy
konydkiziileti ficam is kialakulhat.
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4. Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:
Konzervativ kezelés csak jol allo, elmozdulas nélkiili térések esetén jon szoba.

5. A beavatkozas lehetséges szovodményei és azok kezelése:

A kezelés eredményességéért, rizikdmentességéért a tudomany mai alldsa szerint teljes feleldsséget az
orvos nem vallalhat. Mtét alatt szovodmény lehetséges: a kdrnyez0 anatomiai képletek, erek, inak, idegek
sériilése, és stlyosabb esetben akar ismételt miitét is sziikséges lehet. Ezek jelentds része azonban még a
mutét alatt észlelhetd, és helyrehozhaté. A mitét utani szakaszban el6fordulhat utovérzés, sebkornyéki
véromleny, sebvaladékozas, sebfert6zés, korai elmozdulds. Szovédmények okozdja lehet fennalld, egyéb
kiseré betegségek (magas vérnyomas, killonféle szivbetegségek, cukorbetegség, csontritkulas). Mitét utan
tajékoztatni fogjuk Ont természetesen a valos helyzetrdl és az elvégzett beavatkozasokrol is.

6. A javasolt beavatkozas elvégzése utan elofordulé panaszok, melyek spontian vagy orvosi
beavatkozasra megsziinnek:

Mitét utan csak a legritkabb esetben fordul eld, hogy valakinek ne legyen Kkisebb-nagyobb panasza.
Leggyakoribb panaszok: fajdalom, hanyinger, hdnyds, kisebb vérzések, faradtsdg, zavartsdg, delirium,
hugyuti fertézés, laz, székrekedés, sebszétvalas, hegesedés. Ezek a panaszok altalaban a labadozas idején
jelentkeznek, €s néhany napon beliil enyhiilnek vagy teljesen elmulnak.

7. Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

A mutét utan, a korhazban tartdzkodasi id6 altaldban 1-10 nap, a mitét eldtti aktivitas visszatérése 2-3
honap mulva varhatd. Mindezeket természetesen a kisérdbetegség(ek) megléte, az esetleges szovodmények
¢s a beteg altalanos allapota befolyéasolhatjak.

8. A beteg kérdései és a kérdésekre adott valaszok:
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A javasolt életmodrol, tovabbi ellitasokrol kezel6orvosomtdl folyamatosan és a zarodjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

Felhatalmazom kezel6 orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a miitétet / beavatkozast a sziikséges
mértékben, gyogyitasom érdekében belatdsuk szerint kiterjesszék / megvaltoztassak, kivéve:
Tudomasul veszem, hogy a miitét / beavatkozas eredménye eldre nem garantalhatd és hogy a szakszert
kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovodmények, melyek a gyogyuldst kedvezotleniil
befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a
kezeldorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre all6 diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

Kell6 1d6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arr6l, milyen beavatkozast
szeretnék.

Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozdsok elutasitasara, ezt sajat kézirassal irt és
alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében
megtett és azok alairasaval ellatott magénokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozéds elmaradéasa
miatt a visszautasitas kapcsan bekovetkezé szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért azokat
az orvosokat, akik 4ltal végzendd beavatkozdsokat nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Az alapos
ok nélkiili visszautasitas esetén a felmertilt koltségeket meg kell téritenem.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozés visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem dallapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfeleléen
tajékoztatni.

Szdbeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot

Az altalam feltett kérdésekre szamomra értheté megfeleld és kielégito tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.
1. A fentiek alapjain minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol mentes, megfelelé
tajékoztatason alapulé beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem,
hogy azt rajtam végezzék el.

ZAlACEEISZEE, .. v vttt et e

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)
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2. Beavatkozas visszautasitasa:
A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felel6sségem teljes tudataban

nem egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairdsa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén, egylittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés! Cselekvokeptelen vagy korldatozottan cselekviképes beteg esetén nem utasithato vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaraddsa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoan sulyos vagy maradando kdarosodas kovetkezne be.
ZAlaCEOISZOE, ... ettt

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszdma, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult

személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)

3. Tajékoztatasrol valé lemondas:

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol
nem kivanok részletes felvilagositast kapni.

Helyettem tajeKoZtassaAK: ....couviiiniiiniiiiniiiiiiieiiiniiiieiiieiiinreiestossssssssessssssssnsosnscnns

Ezt a nyilatkozatot — elfogaddsa esetén — kézirasdaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két tanu egyiittes,
jelenléteben és azok aldairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

ZAlaCEOISZEE, . vttt
tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tan (név, lakcim)
A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!
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