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Betegadatok
Beteg neve: H#!NEV, TAJ szam: HITAJ,
Anyja neve: #!'BANYJANEVE; Sziiletési ido: #!SZULIDO,;

Cselekvoképtelenség esetén a beleegyezést gyakorlo személy adatai (név, sziil.id6, anyja neve, lakcim):

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rokonsagi foka :

a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hidnyaban a beteggel k6zos haztar
b) a beteggel k6zos haztartasban €16, cselekvképes haztartasban nem ¢é106, cselekvéképes

ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban ca) gyermeke, ennek hianyaban

bb) gyermeke, ennek hidnyaban cb) sziiléje, ennek hianyaban

be) sziilje, ennek hianyaban cc) testvére, ennek hianyaban

bd) testvére, ennek hianyaban cd) nagysziilje, ennek hianyaban

be) unokaja ce) unokaja

1. Betegség megnevezése f0diagndzis (magyarul, esetleg latinul):
Quadriceps izom, in sériilése:

A négyfejli izom a comb eliilsé felén helyezkedik el, és a térd aktiv feszitését végzi. Sériilése soran az izom
inas része, a térdkalacs tapadasarodl szakad le. Teljes szakadas esetén extensios kiesés észlelheto.

Patella (térdkalacs) in sériilés:
A térdkalacs alatti szakasz sériilése, hasonld helyzetet hoz 1étre, mint a patella feletti quadriceps izom, in
szakadasa. A duzzanat és a fajdalom értelemszertien ilyenkor a térdkalacs alatti teriileten van, €és a patella
proximalisabb helyzetbe kertil, az extensio (feszités) kiesik.

2. Beavatkozas megnevezése:
Teljes szakadas csak mutéti Giton kezelhetd. A mitétet az altatdorvos altal megvalasztott érzéstelenitésben
veégezziik. Osztalyunkon reinserciot végziink. A leszakadt inat a térdkalacs cstcsahoz varrjuk, majd
tehermentesités céljabol, huzoéhurokkal rogzitjiik. Mitétet kovetden a végtagot 4-6 hétre begipszeljiik.

Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos neve:

Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja

3. A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elonyei és kockazata:
A miitét célja a végtag stabilitdsanak helyreallitasa, megfeleld izomerd, mozgasok visszaallitasa. A négyfeji
combizom a térdiziilet egyetlen feszité izma, tehat az egyenes testtartdsban, a jarasban nélkiilozhetetlen
szerepet tolt be, hajlitott térdiziilet mellett a test sulyat tartja. A feszitd apparatus gyengiilése vagy hidnya
kovetkeztében, a térdiziilet instabilla valik.

4. Lehetséges alternativ eljarasok, médszerek:
Részleges szakadéasnal lehetséges konzervativ kezelés, de teljes szakadds esetén funkciondlis gyogyulas
csak miitéttel lehetséges.
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5. A beavatkozas lehetséges szovodményei és azok kezelése:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes felelésséget az orvos
nem vallalhat. Mint minden mitétnek, természetesen ennek is van kockéazata. Mutét alatt szovOdmény
lehetséges: a kornyezd anatomiai képletek, erek, inak, idegek sériilése, és sulyosabb esetben akar ismételt
mutét is sziikséges lehet. Ezek jelentés része azonban még a miitét alatt észlelhetd, és helyreallithato. A
mitét utani szakaszban eléfordulhat utovérzés, sebkornyéki véromleny, sebvaladékozas, feliiletes vagy mély
lagyrész fertdzések. A gyodgyulasban bekovetkezhet varrat elégtelenség, mozgaszavar, nem teljes gyogyulas.
Ezen szovodmények okozodja lehet fennalld, meglévo kisérd betegségek (magas vérnyomas, szivbetegség,
cukorbetegség stb.). Miitét utan tajékoztatni fogjuk Ont természetesen a valds helyzetrdl és az elvégzett
beavatkozasokrol is.

6. A javasolt beavatkozas elvégzése utan el6fordulé panaszok, melyek spontin vagy orvosi
beavatkozasra megsziinnek:

Mitét utan csak a legritkabb esetben fordul eld, hogy valakinek ne legyen kisebb-nagyobb panasza.
Leggyakoribb panaszok: fajdalom, hanyinger, hdnyds, kisebb vérzések, faradtsdg, zavartsdg, delirium,
hugyuti fertézés, laz, székrekedés, sebszétvalas, hegesedés. Ezek a panaszok altalaban a labadozas idején
jelentkeznek, és néhany napon beliil enyhiilnek vagy teljesen elmulnak.

7. Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

A mutét utan, a korhdzban tartozkodéas varhato idétartama 2-10 nap optimalis gyogyulas esetén. A miitét
elotti aktivitas visszatérése 2-3 honap. Mindezeket természetesen az esetleges kisérd betegségek megléte, az
esetleges szovodmények és a beteg altalanos allapota is befolyasoljak.

8. A beteg kérdései és a kérdésekre adott valaszok:
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A javasolt életmodrol, tovabbi ellitasokrol kezel6orvosomtdél folyamatosan és a zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

Felhatalmazom kezel6 orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a miitétet / beavatkozast a sziikséges
mértékben, gyogyitasom érdekében belatdsuk szerint kiterjesszék / megvaltoztassak, kivéve:
Tudomasul veszem, hogy a miitét / beavatkozds eredménye elére nem garantalhatd és hogy a szakszerii
kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szovodmények, melyek a gyogyuldst kedvezotleniil
befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a
kezeldorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre 4ll6 diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

Kell6 1d6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arrol, milyen beavatkozast
szeretnék.

Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozdsok elutasitdsara, ezt sajat kézirassal irt és
alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében
megtett és azok alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozads elmaradasa
miatt a visszautasitas kapcsan bekovetkezé szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakulasaért azokat
az orvosokat, akik 4ltal végzendd beavatkozdsokat nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Az alapos
ok nélkiili visszautasitas esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozés visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem dallapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfeleléen
tajékoztatni.

Szdbeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatot

Az altalam feltett kérdésekre szamomra értheté megfeleld és kielégito tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.
1. A fentiek alapjain minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertol mentes, megfelelé
tajékoztatason alapulé beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem,
hogy azt rajtam végezzék el.

ZAlACEEISZEE, .. v vttt et e

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)
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2. Beavatkozas visszautasitasa:
A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felel6sségem teljes tudataban

nem egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairasa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén, egylittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés! Cselekvikeptelen vagy korlatozottan cselekviképes beteg esetén nem utasithato vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaraddsa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoan sulyos vagy maradando kdarosodas kovetkezne be.
ZAlaCEOISZOE, ... ettt

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult

személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tanu (név, lakcim)

3. Tajékoztatasrol valé lemondas:

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol
nem kivanok részletes felvilagositast kapni.

Helyettem tajeKoZtassaAK: ....couviiiniiiniiiiniiiiiiieiiiniiiieiiieiiinreiestossssssssessssssssnsosnscnns

Ezt a nyilatkozatot — elfogaddsa esetén — kézirasdaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két tanu egyiittes,
jelenléteben és azok alairdsaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

ZAlaCEOISZEE, . vttt
tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Eil. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tan (név, lakcim)
A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!
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