TAJEKOZTATO ES BELEEGYEZO NYILATKOZAT

Sipcsont alsé harmadi torések (Pylon torések) miitéti kezelése

ZALA MEGYEI SZENT RAFAEL KORHAZ , #/AKTOSZTALYNEVE; BNY-ZMK-TRM-65.

8900. ZALAEGERSZEG, ZRINYI U. 1. TEL: 92/507-500 Verziészam: 1
Betegadatok
Beteg neve: H#!NEV, TAJ szam: HITAJ,
Anyja neve: #!'BANYJANEVE; Sziiletési ido: H#!SZULIDO:;

Cselekvoképtelenség esetén a beleegyezést gyakorlo személy adatai (név, sziil.ido, anyja neve, lakcim):

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Rokonsagi foka :

a) a beteg torvényes képviseldje, ennek hianyaban c) a b) pontban megjeldlt hozzatartozoja hidnyaban a beteggel k6zos haztar
b) a beteggel k6zos haztartasban €16, cselekvoképes haztartasban nem ¢é106, cselekvéképes

ba) hazastarsa vagy élettarsa, ennek hianyaban ca) gyermeke, ennek hianyaban

bb) gyermeke, ennek hidnyaban cb) sziiléje, ennek hianyaban

be) sziilje, ennek hianyaban cc) testvére, ennek hianyaban

bd) testvére, ennek hianyaban cd) nagysziilje, ennek hianyaban

be) unokaja ce) unokaja

1. Betegség megnevezése fodiagnozis (magyarul, esetleg latinul):

A sipcsont bokaiziileti vég torése (Fractura distalis tibiae)

A tibia bokaiziileti végének egyszerii, vagy darabos torése, lehet iziileten kiviili, de jellemzdbb az iziiletre
hatol6 egyszeres, vagy tobbszords torés, illetve az izfelszin beroppandssal jard torés.

2. Beavatkozas megnevezése:

Az elmozduldssal jar6 toréseket megoperaljuk, miitétet az altatborvos altal megvalasztott érzéstelenitésben|
végezzik. A mutét célja, a pontos anatdmiai helyzet helyreallitisa és megtartdsa, amig a torés meg nem
gyogyul. A miitét soran lemezekkel, csavarokkal rogzitjiik a toréseket. Sokszor nyilt a tdrés, vagy
jellegzetesen megzuzddott a bor, koran alakulnak ki bulldk a fesziilé vérOmleny miatti keringészavar
talajan. Nyilt torések esetén a seb ellatasa, az iziilet &tmosasa utan a torést kiilsé rogzitdvel stabilizaljuk, igy
lehetdség van a seb kezelésére. A sebgyodgyulds utan a rogzitét eltavolitjuk, és csontegyesité miitétet
végziink. Amennyiben a seb nem zarhat6 fesziilés mentesen, akkor a sebet nem varrjuk dssze priméren csak]
halasztottan, vagy részvastag borrel fed;jiik.

Beavatkozast, tajékoztatast végzo orvos neve:

Beavatkozasok elvégzésének tervezett idopontja

3. A javasolt vizsgalat, beavatkozas elvégzésének, ill. elmaradasanak lehetséges elényei és kockazata:
Foleg nyilt torések esetén, de zart toréseknél is eldfordul fertdzés, a bor illetve a sebszélek elhalasa, a
szarkapocs ideg atmeneti sériilése, késéi szovOdmény lehet aliziilet illetve iziileti kopas (artrozis)
kialakulasa, rossz helyzetben valé gyogyulds esetén rovidiilés, tengelyeltérés, mozgasterjedelem besziikiilés,
fajdalom.

4. Lehetséges alternativ eljarasok, modszerek:

Az elmozdulas nélkiili torések konzervativan kezelhetdek. El6szor gipszsint helyeziink fel, majd korkoros
illetve jarogipszet 6-10 hétre. Kezeletleniil a nyilt torések a végtag elvesztésével, amputacidval jarhatnak, a
zart torések sulyos torzulédssal forrnak Ossze, jarasképtelenség, rokkantsdg maradhat vissza.
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5. A beavatkozas lehetséges szovodményei és azok kezelése:

A kezelés eredményességéért, rizikomentességéért a tudomany mai allasa szerint teljes felelésséget az orvos
nem vallalhat. Mitét alatti sz6védmény lehet vérzés, ér, ideg sériilése. Ezek jelentds része azonban még a
miitét alatt észrevehetd és helyrehozhatd. A miitét utdni szakaszban eléfordulhat utovérzes, sebvaladékozas,
sebkornyéki véromleny, mély lagyrész fertézések, alsd végtagi mélyvénas trombozis, tiidéembolia. A
torésgyogyulasban bekdvetkezhet korai elmozdulas, elhuzodo gyogyulés, aliziilet képzddés, az izfelszinekre
terjedd toréseknél a gipszlevételt kovetden izfelszin meszesedés alakulhat ki. Fdleg nyilt, de zart torések
utan is bekovetkezhet osteomyelitis, csontgyulladas. Szovédmények kialakuldsanak okozdja lehet fennallo,
egyéb kisérébetegségek is (magas vérnyomas, kiilonféle szivbetegségek, cukorbetegség, stb). Miitét utan
természetesen tajékoztatni fogjuk Ont a valds miitéti helyzetrél és az elvégzett beavatkozasrol. A miitéttel
Osszefliggd szovodményeken tul vannak olyan komplikaciok, melyek nem kozvetlen mitéti beavatkozas
kovetkezményei, hanem hosszas korhazi kezelés, immobilizacié velejaroi, pl: tid6gyulladas, felfekvés.

6. A javasolt beavatkozas elvégzése utan eléfordulé panaszok, melyek spontan vagy orvosi
beavatkozasra megsziinnek:

A mutét utan csak a legritkabb esetben fordul eld, hogy valakinek ne legyen kisebb-nagyobb panasza.
Leggyakoribb panaszok: fijdalom, (a miitéti beavatkozas nagysagatol fiiggden), vérzéses szovodmények,
hanyinger, hanyas, faradtsag, az életkortol és a miitéti beavatkozas nagysagatol fiiggd zavartsag, delirium,
katéter viselést kovetden jelentkezd hugyuti fertdzEs, 1az, székrekedés, sebszétvalas, hegesedés, a panaszok
egy része spontan szlinhet, vagy orvosi beavatkozast kovetden szanalddnak.

7. Az ellatas folyamata és varhaté kimenetele:

Miitét utan a korhazban tartozkodas ideje altalaban 10 nap, a miitét eltti aktivitas visszatérése altalaban 3-6
honap mulva varhato. Mindezeket természetesen a kisérobetegségek megléte, az esetleges szovédmények, a
beteg allapota befolyasolhatjak. Kérjiik, hogy a vizitek alkalmaval minden esetlegesen fellépd panaszara
hivja fel kezeldorvosanak figyelmét.

8. A beteg kérdései és a kérdésekre adott valaszok:
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A javasolt életmodrol, tovabbi ellitasokrol kezel6orvosomtdél folyamatosan és a zardjelentésben
irasban kapok tajékoztatast.

Felhatalmazom kezel6 orvosaimat, hogy ha a koriilmények indokoljak, a miitétet / beavatkozast a sziikséges
mértékben, gyogyitasom érdekében belatdsuk szerint kiterjesszék / megvaltoztassak, kivéve:
Tudomasul veszem, hogy a miitét / beavatkozds eredménye elére nem garantalhatd és hogy a szakszerii
kezelés ellenére is el6fordulhatnak nem vart szévodmények, melyek a gydgyulast kedvezotlentil
befolyasolhatjak.

Tudomasul veszem, hogy az atlagosnal magasabb kockazatot jelenthet a kivizsgalas soran altalam a
kezelGorvossal nem kozolt, vagy a rendelkezésre all6 diagnosztikai eszkdzokkel fel nem deritett betegségek,
eltérések fennallasa.

Kell6 1d6 és informacid allt rendelkezésemre ahhoz, hogy szabadon dontsek arr6l, milyen beavatkozast
szeretnék.

Tudomadsul veszem, hogy jogom van a felajanlott beavatkozdsok elutasitisara, ezt sajat kézirassal irt és
alairt teljes bizonyito erejii maganokiratban, illetve irasképtelenségem esetén két tanu egyiittes jelenlétében
megtett és azok alairasaval ellatott magéanokiraton kell megtennem. Ez esetben a beavatkozads elmaradasa
miatt a visszautasitas kapcsan bekovetkezd szovodményekért, illetve a gyogyeredmény alakuldsaért azokat
az orvosokat, akik 4ltal végzendd beavatkozdsokat nem fogadtam el, a feleldsség alol felmentem. Az alapos
ok nélkiili visszautasitas esetén a felmeriilt koltségeket meg kell téritenem.

Tajékoztattak arrdl, hogy a beavatkozés visszautasitasat barmikor, alaki kotottségek nélkiil visszavonhatom.
Kezeldorvosom kész engem dallapotomrol, illetve annak valtozasairdl folyamatosan, megfeleléen
tajékoztatni.

Szdbeli tajékoztatast kaptam a fent megnevezett beavatkozasrol és elolvastam a fenti betegtajékoztatdt

Az altalam feltett kérdésekre szamomra értheté megfeleld és kielégito tajékoztatast, illetve valaszt kaptam.
1. A fentiek alapjain minden megtévesztéstol, fenyegetéstol és kényszertdl mentes, megfeleld
tajékoztatason alapulé beleegyezésemet adom a megnevezett egészségiigyi beavatkozashoz, és kérem,
hogy azt rajtam végezzék el.

ZAlACEEISZEE, .. v vttt et e

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)
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2. Beavatkozas visszautasitasa:
A kezel6orvos altal tervezett és megajanlott beavatkozas elvégzésébe felel6sségem teljes tudataban

nem egyezem bele. (a nyilatkozat teljes szovegének kézirassal torténd megismétlése és alairdsa sziikséges vagy
irasképtelenség esetén, egylittesen jelenlévo 2 tanu alairasa):

Figyelmeztetés! Cselekvokeptelen vagy korlatozottan cselekviképes beteg esetén nem utasithato vissza az olyan ellatas,
amelynek elmaraddsa esetén a beteg egészségi allapotaban varhatoan sulyos vagy maradando kdarosodas kovetkezne be.
ZAlaCEOISZOE, ... ettt

tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszdma, pecsétje vagy az Eii. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult

személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egyiittesen jelenlévd tant alairasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tant (név, lakcim)

3. Tajékoztatasrol valé lemondas:

Betegségem természetérol, gyogykezelésem részleteirdl, kiilonosen pedig gyogyulasi kilatasaimrol
nem kivanok részletes felvilagositast kapni.

Helyettem tajeKoZtassaAK: ....couviiiniiiniiiiniiiiiiieiiiniiiieiiieiiinreiestossssssssessssssssnsosnscnns

Ezt a nyilatkozatot — elfogaddsa esetén — kézirasdaval megismételten leirva, aldirva, vagy irasképtelensége esetén két tanu egyiittes,
jelenléteben és azok alairasaval ellatott teljes bizonyitoerejii maganokiraton erdsitse meg!

ZAlaCEOISZEE, . vttt
tajékoztatast add orvos beteg vagy torvényes képviseld
neve alairasa, pecsétszama, pecsétje vagy az Ei. Tv. szerinti nyilatkozattételre jogosult
személy

A beteg irasképtelensége esetén két, egylittesen jelenlévo tanu aldirasa:

1. tant (név, lakcim) 2. tanu (név, lakcim)
A BIZONYLATON A KITOLTESRE NEM KERULT RESZ ATHUZANDO!
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